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Protokot

z XXI posiedzenia Wroclawskiej Rady Senioréw II kadencji

dnia 14.06.2023 r.

we Wroctawiu

Porzadek posiedzenia Wroclawskiej Rady Seniorow

1. Przyjecie protokotu posiedzenia Wroclawskiej Rady Senioréw z dnia
19.04.2023 r.
2. Przyjecie programu biezacego posiedzenia Wroctawskiej Rady Seniorow.
3. Prezentacja planu obchodéw Wroctawskich Dni Seniora w roku 2023- p.
Kamila Polanska-Wasik koordynator WDS.
4. Sprawy rozne.
Zebranie otworzyt Przewodniczacy WRS J. Lesicki. Sekretarz WRS przekazat ze
jest kworum umozliwiajace prowadzenie posiedzenia Wroctawskiej Rady
Senioréw. Obecnych byto 12 cztonkéw z 14 osobowego sktadu ( lista obecnosci
zal.1 do niniejszego protokotu).

Gosciem zaproszonym byta p. Kamila Polanska-Wasik koordynator WDS.
Ad. 1
Przyjecie protokotu posiedzenia Wroctawskiej Rady Senioréw z dnia 19.04.2023.

Przewodniczgcy zapytal o ewentualne uwagi do protokotu glos zabrala p. G.
Lange poprosita o wigczenie do porzadku obrad informacji jakie chciata by
przekaza¢ w zwigzku z tworzeniem zbioru kwalifikacji zawodowych.

Pan Przewodniczacy zaproponowatl wlaczenie tej informacji do spraw réznych.
Ad.2

Nastepnie o glos poprosit p. M. Ferenc ,,jeszcze przed rozpoczeciem”, na co
zareagowatl Sekretarz WRS moéwiac ze Posiedzenie WRS juz sie rozpoczelo.
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Przewodniczacy nie udzielil gtosu p. M. Ferencowi i zarzadzil gtosowanie nad

przyjeciem porzadku Posiedzenia.
10 0sdb bylto za przyjeciem, 1 osoba sie wstrzymata, 1 osoba byla przeciw.

Porzadek posiedzenia Wroctawskiej Rady Senioréw w dniu 14.06.2023 zostat
przyjety.

Przewodniczgcy zarzadzil glosowanie nad porzadkiem obrad. Wszyscy obecni
cztonkowie Rady byli za przyjeciem porzadku obrad.

Ad.3

Pan przewodniczacy poprosit p. Kamile Polanska -Wasik koordynator WDS o
przedstawienie prezentacji na temat tegorocznych Wroctawskich Dni Seniora .

Prezentacja stanowi zal.2 do niniejszego protokotu.

Ad4

Glos zabrala p. G. Lange opisujac proces tworzenia katalogu kompetencji

zawodowych.

Pan A.A. Zych oraz p. M. Witczak podzielili si¢ informacja o dziatalnosci ich
srodowisk na rzecz osob starszych.

Pan Przewodniczacy poprosit o rozpowszechnienie w srodowiskach senioralnych
informacji o konkursie ,,Przyjaciel senioréw”.

Kolejne posiedzenie zostato zaplanowane na 11 sierpnia br. (piatek), godz.
12.00 siedziba Wroclawskiego Centrum Seniora pl. Dominikanski 6.

Uzgodniono ze bedzie to posiedzenie zwigzane z wyborem 5 oséb
nominowanych do tytulu ,,Przyjaciel Seniorow”

Na tym posiedzenie Wroctawskiej Rady Senioréw Zakonczono.
Protoko6t podpisano:

Przewodniczacy WRS ;Za-({,{\/\ c)b\,t

<
Protokotowat Robert Pawliszko
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Zal. 1

Lista obecnosci na posiedzeniu Wroclawskiej Rady
Seniorow w dniu 14.06.2023 r.

Imie Nazwisko
Jolanta Adamek
Danuta Czarnecka
Marian Ferenc
Elzbieta Gorgon
Agata Gwadera-Urlep
Grazyna Lange
Jerzy Lesicki
Jolanta Niezgodzka
Robert Pawliszko
. | Robert Pienkowski
. | Jacek Jerzy Popecki
Elzbieta Anna Sarek
. | Michalina Witczak
Adam A. Zych
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Zat.3 do protokotu VI posiedzenia Wroctawskiej Rady Seniorow.

Gminne rady senioréw w praktyce — wybrane zagadnienia, Wiestawa Borczyk
Daniel Jachimowicz Wojciech Nalepa

Publikacja poswiecona wybranym zagadnieniom w obszarze inicjowania i tworzenia
gminnych rad senioréw oraz prowadzenia przez nie merytorycznej dzialalnosci. W
poradniku znajdujg si¢ m.in. praktyczne informacje o tym, czym jest gminna rada
seniorow i jakie funkcje spelnia, jakie sg etapy procesu tworzenia takiej rady i jak je
przeprowadzi¢, a takze wzory dokumentow, ktére moga by¢ przydatne w tym zakresie.
W publikacji zaprezentowano takze najwazniejsze wnioski wynikajace z diagnozy
przeprowadzonej w ramach projektu ,,Seniorzy dajg Rade¢!" dotyczacej stanu wiedzy i
postaw senior6w oraz organizacji seniorskich w zakresie ich udziatu w tworzeniu 1
funkcjonowaniu gminnych rad senioréw.

Gminne rady senioréw w Malopolsce. Raport, Aneta Bilnicka, Mateusz Dyngosz,
Barbara Kazior

Celem publikacji jest nie tylko naswietlenie sytuacji rad senioréw, ale takze
umozliwienie lepszego zrozumienia potrzeb osob starszych oraz zainspirowanie do
szukania wskazan i rekomendacji dla jeszcze lepszego wspierania zar6wno
istniejacych rad, jak i dzialan zmierzajgcych do powotania nowych.

Gminne Rady Seniorow w Malopolsce. Raport z badania zrealizowanego z
inicjatywy Malopolskiej Rady ds. Polityki Senioralnej. Justyna Manka

Raport jest odpowiedzig na pytania: W jakim zakresie matopolskie gminy korzystaja z
mozliwosci, ktdre stworzyta im zmiana ustawy o samorzadzie gminnym? Ile gminnych
rad senioréw powotano w Matopolsce? Jakie podejmujg dziatania i z jakimi
problemami sie zmagaja? Jakie wyzwania stojg w najblizszym czasie przed gminnymi
radami senior6w z wojewodztwa matopolskiego? Na te i inne pytania poszukiwano
odpowiedzi w drodze badania zrealizowanego w 2015 r. z inicjatywy Matopolskiej
Rady ds. polityki Senioralne;.

Zoom na rady senioréw. Diagnoza funkcjonowania, Katarzyna Starzyk

W raporcie zgromadzono wnioski, dotyczgce zardwno lokalnego znaczenia, jak i
funkcjonowania rad senioréw. Zabrane historie, przyklady przedsiewziec, opinie
formutowane przez przedstawicieli réznych lokalnie funkcjonujgcych grup, a takze
obserwacje poczynione w kazdej ze zbadanych gmin pozwolily wyciggna¢ wnioski na
temat sposobow dziatania rad seniorow, ich sukcesow, barier w codziennym
funkcjonowaniu i wyzwan, ktore stoja przed tego rodzaju ciatami konsultacyjnymi.
Zoom na rady seniorow: diagnoza i wyzwania: konferencja Ogélnopolskie
spotkanie rad senioréw. Gabryjela Zielinska

Zapis rozmOw w gronie parlamentarzystow, przedstawicieli wladz samorzadowych,
urzednikow, ekspertéw partycypacji publicznej i cztonkin i cztonkéw gminnych rad
seniorow.

Dobre praktyki w dzialalno$ci gminnych rad seniorow w Polsce, Wiestawa
Borczyk, Daniel Jachimowicz, Wojciech Nalepa

Opracowanie w pierwszym rozdziale zawiera ogdlne informacje o gminnych radach
senioréw — kolejne czesci wydawnictwa stanowig natomiast uporzgdkowany przeglad
wybranych praktyk w tworzeniu i biezgcym funkcjonowaniu gminnych rad seniordw,
ktore w ocenie autoréw warte sg upowszechnienia. Dla zwigkszenia przejrzystosci
opracowania autorzy zaproponowali podziat tych praktyk na trzy czgsci obejmujace
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nastgpujgce obszary: tworzenie gminnej rady senioréw, zagadnienia formalnoprawne,
w tym obejmujace dokumentowanie jej prac, oraz merytoryczne aspekty aktywnosci
rady.

e Rady senioréw — (milowy) krok po kroku, Aneta Bilnicka, Anna Cioch, Barbara
Kazior
To zbidér dobrych praktyk i doswiadczen rad senioréw i grup inicjatywnych z terenu
wojewddztwa matopolskiego. Prezentuje doswiadczenia z projektu ,,Malopolska Sie¢
Rad Senioréw" i wezesniejszych projektow o podobnej tematyce realizowanych przez
Fundacje MiLA. Mamy nadzieje, ze okazg si¢ one przydatne zaréwno dla grup
inicjatywnych, rad senioréw i samorzadéw lokalnych, jak i organizacji pozarzadowych
1 wszystkich 0séb zainteresowanych wspieraniem i tworzeniem rad senioréw. ,,Rady
senioréw — (milowy) krok po kroku" jest pierwszg publikacjg opisujaca w
kompleksowy sposob proces powstawania i dzialania rad senioréw na przyktadzie
wojewddztwa matopolskiego.

* Rady senioréw w wojewdédztwie §laskim. Kondycja i perspektywy rozwoju,
Ryszard Skrzypiec
Opracowanie przygotowano na podstawie informacji uzyskanych ze stron
internetowych samorzadow terytorialnych, w ktérych dzialajg rady senioréw, spotkan
z radami senioréw (czgsto na ich kolejnych posiedzeniach) oraz rozmoéw z
przedstawicielami wladz i administracji lokalnych. Cytaty pochodzg z zapiséw tych
spotkan i rozméw. Publikacja zostata podzielona na cztery czesci. W pierwszej
przedstawiono sposob organizacji rad senior6w, w drugiej ich dzialania, w trzeciej
czekajgce je wyzwania, za$ czwarta zawiera krotkie podsumowanie.

» Rady Senioréw jako forma partycypacji osob starszych. Podsumowanie
doswiadczen Fundacji SocLab w wspieraniu rad senioréw w wojewodztwie
podlaskim. Katarzyna Sztop-Rutkowska
Publikacja to w zatozeniu kompendium wiedzy dla obecnych i potencjalnych
czlonkéw i cztonkin rad senioréw oraz przedstawicieli urzedéw gmin na temat rad
senioréw. Zawiera podstawowe informacje dotyczgce funkcjonowania rad senioréw,
ich roli i zadan oraz zasad sprawnego dzialania, a takze inspiracje i pomysly
aktywizowania 0sob starszych i zmieniania miast i gmin pod katem ich potrzeb.

o Standardy tworzenia i funkcjonowania Rad Senioréw, fukasz Cieslinski, Monika
Widocka
Standardy to nie zbidr twardych, niezamienialnych wytycznych. To raczej przewodnik
po rozwigzaniach najbardziej efektywnych i skutecznych; vademecum metod
postgpowania, ktore sprawdzaja si¢ i sg odpowiedzig na zdiagnozowane potrzeby i
wyzwania. Standardy powstawaty w oparciu o szerokg diagnoze wszystkich
zachodniopomorskich Rad Senioréw. Byly wspottworzone przez kilka miesiecy przez
specjalistow i cztonkdéw Rad Seniorow, a nastepnie konsultowane na
Zachodniopomorskim Forum Rad Seniordow.
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