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Punkt wyjscia: czego chcg mieszkancy?

Na poczatku dokumentu seniorzy pojawiaja sie juz w jezyku potrzeb i oczekiwan.

W infografice otwierajgcej strategie wprost wybrzmiewaja
potrzeby wazne z perspektywy starszych mieszkanek i

mieszkancow:
e ,aktywni seniorzy” jako element oczekiwanego obrazu

miasta,
® bezpieczna przestrzen i dobre poczucie bezpieczeristwa,

® przestrzen bez barier oraz dostep do ustug blisko domu,
® zielen, czyste powietrze i miejsca odpoczynku,

® miasto zdrowe, otwarte i wspierajgce wiezi spoteczne.

To wazne: perspektywa senioralna nie jest

dopisana pozniej— jest obecna juz w warstwie
niracji dokumentu.
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Najwazniejsze zapisy wprost o seniorach

Strategia wskazuje seniorow bezposrednio w czterech
e S I ...

Bezpieczenstwo miasta i przestrzeni
publicznych ma szczegdlnie uwzgledniaé osoby
starsze lub stabsze.

celéw i dziolah w Strategii

Struktura

3.4:3.

Bezpieczne, odporne na kryzysy i neutralne
klimatycznie miasto

Wprost zapisano rozwoj polityki senioralnej i
promujgcej zdrowa dtugowiecznosc.

Na rynku pracy wskazano potrzebe wspierania
potencjatu oséb 50+.

Wskazniki monitoringu obejmuja takze osoby
powyzej 50. roku zycia jako grupe szczegdlnej
sytuaciji na rynku pracy.

Seniorzy sg wiec obecni nie tylko w opisie wartosci, ale
tez w dziataniach i sposobie mierzenia postepow
strategii.
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Szerzej: jak strategia buduje miasto przyjazne
starzeniu sie?

Wiele waznych dla seniorow zapisow pojawia sie
posrednio — jako standard miasta solidarnego,

dostepnego i wspolnotowego.

rehabilitacja, profilaktyka, wsparcie
dzienne, opieka wytchnieniowa, pomoc

sgsiedzka
Rowne przeciwdziatanie dyskryminacji ze wzgledu
traktowanie na wiek oraz wtgczanie osob ze

szczegdlnymi potrzebami

dialog miedzypokoleniowy, integracja
pokolen, centra lokalnych spotecznosci

Aktywnosc¢ 50+ Wwykorzystanie potencjatu os6b 50+ oraz
rozwoj ekonomii spotecznej

Miasto przyjazne seniorom = miasto
bezpieczne, lokalne, sgsiedzkie i dostepne.

..........‘.‘..
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Przestrzen, mobilnos¢, osiedla: senioralne
znaczenie zapisow przestrzennych

» Osiedla kompletne i, 15-minutowe” z ustugami blisko miejsca
zamieszkania,

» dostepnosc przestrzeni publicznych, wspdlnych oraz
budynkéw i budowli,

rozwaj transportu zbiorowego i wygodnych potgczen pieszych,

» bezpieczenstwo przestrzeni publicznych z myslg o osobach
starszych,

zielen i miejsca spotkan jako element jakosci zycia,

» W czescidotyczacej zamieszkiwania: miejsca odpoczynku dla
seniorow w zieleni osiedlowej.

Dla Rady Seniorow to obszar najbardziej ,wdrazalny” — tu

strategia moze przetozy¢ sie na codzienny komfort zycia.
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Zdrowa dtugowiecznosg, kultura i uczenie sie przez

cate zycie
IL
o Pprofilaktyka i aktywnosé e uczestnictwo w kulturze przez
fizyczna, cate zycie,

tatwiejszy dostep do

rehabilitacji i konsultaci o likwidowanie barier dostepu

zdrowotnych, 1 [UMIn

o polityka senioralnaizdrowa » Miejsca kultury dostepne dla
dtugowiecznosg, réznych odbiorcow,
pomoc dzienna, opieka dostep dorostych do edukaciji

wytchnieniowa, wsparcie kulturalnej i oferty ,life-long
sgsiedzkie. learning”.

Strategia dobrze taczy polityke senioralng z aktywnoscia, a nie tylko z
opieka.
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Ocena z perspektywy Wroctawskiej Rady Seniorow

Ponizsze wnioski sg autorska synteza na podstawie strategii.

LUKI KIERUNKI DLA RADY
° . . s Mato szczegdtow » Pilnowac standardow
seniorzy sg nazwani wprost, .. . e
wdrozeniowych, dostepnosci osiedli,
C fs s © salies SserEng » brakwyraznych wskaznikéw » domagac sie miernikdw jakosci
’ stricte senioralnych, Zycia seniorow,

niewiele o mieszkalnictwie
senioralnym i opiece
dtugoterminowej,

o Wzmachniac sgsiedzkosc¢ i
lokalne centra aktywnosci,

o Waznarola bezpieczenstwa i °
przestrzeni publicznej,

o Mocny nacisk na wspodlnote i o brak standardu ,,age-friendly o Zabiegac o udziat senioréw we
integracje pokolen. city”. wdrazaniu strategii.
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Strategia
Rozwoju Wroctawia
,Uroctaw 2050”

Piec¢ priorytetow
dla Wroctawskiej Rady Seniorow

» Standard dostepnosci przestrzeni, ustugitransportu na
poziomie osiedla,

» fealne przetozenie polityki senioralnej na programy zdrowej
dtugowiecznosci,

» bezpieczenstwo publiczne projektowane takze z
perspektywy wieku,

» WspolnotowosSc: centra lokalne, pomoc sgsiedzka,
integracja pokolen,

» Monitoring: wskazniki pokazujgce jakos¢ zycia seniordw, a
nie tylko ogdlne trendy.

Prezentacje przygotowat dr Rafat Kubacki
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