7. DNI SENIORA
® WROCLAW 2024

6.09-13.10.2024

Dni Seniora Wroctaw 2024
w Miejskiej Bibliotece Publicznej im. Tadeusza Rozewicza

Dtugopis 3D dla senioréw

Termin: 10.09.2024, godz. 17:00

Miejsce: MultiCentrum Miejskiej Biblioteki Publicznej we Woroctawiu,
ul. Powstancéw SI. 210

Organizator: Miejska Biblioteka Publiczna im. Tadeusza Rdézewicza we
Wroctawiu

Seniorki i seniorzy poznajg zasady dziatania dtugopisu 3D i samodzielnie
wykonajg breloczki, zawieszki albo inne rysunki. Elementy rysowane
dtugopisem 3D mogga by¢ ptaskie lub tréjwymiarowe (np. budynki). Bedzie
mozna skorzysta¢ z gotowych szablondw lub stworzy¢ wtasne projekty.
Rysowane wzory utwardzajg sie bardzo szybko i stanowig gotowy przedmiot,
ktéry mozna zabrac ze sobg do domu. Zajecia z dtugopisem 3D pobudzaja
kreatywnosc i wyobraznie, a przy okazji uczg doktadnosci i cierpliwosci.
Wstep bezptatny. Obowigzujg zapisy: tel. 71 364 69 lub
66zapisymulticentrum@biblioteka.wroc.pl

Kino z lektorem dla senioréw

Termin: 20.09.2024, 11:00

Miejsce: Centrum Biblioteczno-kulturalne Fama, filia nr 11 Miejskiej
Biblioteki Publicznej we Wroctawiu, ul. Bolestawa Krzywoustego 286
Organizator: Miejska Biblioteka Publiczna im. Tadeusza Rézewicza we



Wroctawiu

Fama nawigzuje do swojej kinowej historii i zaprasza na pokaz filmowy-
niespodzianke. Dedykowany seniorom seans z lektorem pozwala na
satysfakcjonujgcy odbiodr filmu z komfortem poswiecenia uwagi obrazom
i narracji.

Wstep bezptatny.

Spacer literacki sladami Tadeusza Rézewicza

Termin: 21.09.2024, 12:00

Zbidérka: filia nr 44 Miejskiej Biblioteki Publicznej we Woroctawiu,
ul. Powstancéw SI. 210

Organizator: Miejska Biblioteka Publiczna im. Tadeusza Rézewicza we
Wroctawiu we wspotpracy z Wroctawska Organizacjg Turystyczng

Zapraszamy na wyjatkowy spacer literacki sladami Tadeusza Rdzewicza,
wieloletniego mieszkanca Wroctawia i patrona wroctawskiej biblioteki.
Podczas spaceru poznamy Rézewicza jako wielkiego mitosnika przyrody,
a w szczegdblnosci Parku Potudniowego, z ktérym przez wiele lat sgsiadowat.
Spacer trwajacy ok. 1,5 godz. poprowadzi przewodniczka miejska Krystyna
Lasota-Kotowicz.

Wstep bezptatny. Obowigzujg zapisy: tel. 71 347 12 60,
mbp44@biblioteka.wroc.pl i osobiscie w bibliotece

Spacer literacki sladami Tadeusza Rézewicza

Termin: 21.09.2024, godz. 12:00

Zbiorka: filia nr 44 Miejskiej Biblioteki Publicznej we Wroctawiu,
ul. Powstaricéw SI. 210

Organizator: Miejska Biblioteka Publiczna im. Tadeusza Rdézewicza we
Wroctawiu we wspotpracy z Wroctawska Organizacjg Turystyczng

Zapraszamy na wyjgtkowy spacer literacki $sladami Tadeusza Rdzewicza,
wieloletniego mieszkarica Wroctawia i patrona wroctawskiej biblioteki.
Podczas spaceru poznamy Rézewicza jako wielkiego mitosnika przyrody, a w



szczegdlnosci Parku Potudniowego, z ktérym przez wiele lat sgsiadowat.
Spacer trwajacy ok. 1,5 godz. poprowadzi przewodniczka miejska Krystyna
Lasota-Kotowicz.

Wstep bezptatny. Obowigzujg zapisy: tel. 71 347 12 60,
mbp44@biblioteka.wroc.pl i osobiscie w bibliotece

Haftowane naszywki — warsztaty projektowania i haftu komputerowego
dla senioréw

Termin: 24.09.2024, 16:30

Miejsce: MultiCentrum Miejskiej Biblioteki Publicznej we Wroctawiu,
ul. Powstancéw $I. 210

Organizator: Miejska Biblioteka Publiczna im. Tadeusza Rdézewicza we
Wroctawiu

Seniorki i seniorzy poznajg podstawy projektowania prostych grafik
wektorowych w specjalnym programie graficznym i stworzg wtasne projekty
niewielkich, prostych naszywek. Projekty zostang nastepnie wyhaftowane
na naszej hafciarce komputerowej. Gotowe hafty mozna wykorzystac jako
breloczek, broszke, naszywke na plecak, czapke albo odziez. Wyhaftowane
na filcu projekty bedzie mozna odbiera¢ w terminie umdwionym
indywidualnie z prowadzaca.

Wstep bezptatny. Obowigzujg zapisy:
zapisymulticentrum@biblioteka.wroc.pl lub tel. 71 364 69 66.

Podstawy programowania robotéw dla senioréw

Termin: 1.10.2024, 17:00

Miejsce: MultiCentrum Miejskiej Biblioteki Publicznej we Wroctawiu,
ul. Powstancéw SI. 210

Organizator: Miejska Biblioteka Publiczna im. Tadeusza

Seniorki i seniorzy poznajg podstawowe mozliwosci pracy z robotami Photon
oraz Codey Rocky. Wykorzystamy aplikacje na tabletach, dzieki ktorym
mozna zaprogramowac dla robotéw polecenia ruchu, dzwieku, zmiany
koloru, wykorzysta¢ czujnik dotyku lub natezenia $wiatta, a takze
zaprojektowaé napis lub animacje na wyswietlaczu robota. Przy jednym
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robocie mozna pracowac pojedynczo, w parach lub w matej grupie.
Wstep bezptatny. Obowigzujg zapisy: tel. 71 364 69 lub
66zapisymulticentrum@biblioteka.wroc.pl

Warsztaty tkackie dla senioréw

Termin: 5.10.2024, 11:00

Miejsce: MultiCentrum Miejskiej Biblioteki Publicznej we Wroctawiu,
ul. Powstancéw SI. 210

Organizator: Miejska Biblioteka Publiczna im. Tadeusza Rdézewicza we
Wroctawiu

Seniorki i seniorzy poznajg podstawowe oraz ozdobne sploty tkackie. Kazdy
przygotuje ogdlny projekt swojej pracy na papierze, a nastepnie utka witasng,
niewielkg tkanine, ktérg mozna powiesi¢ na Scianie jako ozdobe lub
wykorzysta¢ w inny sposéb. Do tkania uzyjemy réznych rodzajow wtdczek
oraz sznurkéw. Mozna przynies¢ ze sobg wiasne widczki, a nawet
niepotrzebne ubrania/tkaniny, ktére mozna pocigé na paski i wykorzystac
jako ozdobng przedze tkacka. Tkactwo jest niezwykle relaksujgcym zajeciem.
Pobudza kreatywnos¢ i wyobraznie oraz uczy cierpliwosci.

Wstep bezptatny. Obowiazujg zapisy: tel. 71 364 69 lub
66zapisymulticentrum@biblioteka.wroc.pl

Druk 3D dla senioréw (warsztaty dwudniowe)

Termin: 8.10.2014, 17:00

Miejsce: MultiCentrum Miejskiej Biblioteki Publicznej we Wroctawiu,
ul. Powstaricéw SI. 210

Organizator: Miejska Biblioteka Publiczna im. Tadeusza Rdézewicza we
Wroctawiu

Na pierwszych zajeciach (wtorek, 8 pazdziernika, godz. 17.00-18.30)
uczestnicy zobaczg drukarke 3D w akcji, obejrza przyktadowe wydruki z
drukarki 3D i dowiedzg sie o rdézinych nietypowych mozliwosciach
wykorzystania technologii druku 3D. Nastepnie zapoznajg sie z programem
komputerowym do modelowania tréjwymiarowego i wykonajg ¢wiczenia
przygotowujgce do projektowania wtasnych modeli 3D. Na drugich zajeciach
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(czwartek, 10 pazdziernika, godz. 17.00-18.30) uczestnicy samodzielnie
zaprojektuja niewielkie modele 3D, np. w postaci personalizowanego
breloczka, ktére zostang wydrukowane na naszych drukarkach 3D. Gotowe
wydruki bedzie mozna odbiera¢ w terminie umdéwionym

indywidualnie z prowadzacg. Uwaga! Aby wzigé udziat w zajeciach, trzeba
posiadac dobrg

podstawowg znajomos$¢ obstugi komputera z myszkg oraz korzystania
z Internetu (obstuga przegladarki internetowej).

Wstep bezptatny. Obowigzujg zapisy:
zapisymulticentrum@biblioteka.wroc.pl lub telefonicznie: 71 364 69 66.

Cyber pomoc dla senioréow

Termin: 4.10.2024, godz. 12:00

11.10.2024, godz. 12:00
Miejsce: filia nr 6 Miejskiej Biblioteki Publicznej we Wroctawiu, ul. Lwowska
21 bibliotece
Organizator: Miejska Biblioteka Publiczna im. Tadeusza Réiewicza we
Wroctawiu

W bibliotece na Gajowicach mozna znalez¢ pomoc w zatozeniu poczty
mailowej lub profilu w mediach spoteczno$ciowych. Korzystanie z aplikacji
bankowej w telefonie czy zakupy internetowe rowniez nie beda dtuzej
problem.

Wstep bezptatny. Obowigzujg zapisy: tel. 71 364 69 65,
mbp06@biblioteka.wroc.pl i osobiscie.

Dyskusyjny Klub Ksigzki dla senioréw

Termin: 4.10.2024, 11:30

Miejsce: filia nr 44 Miejskiej Biblioteki Publicznej we Wroctawiu,
ul. Powstaricéw SI. 210

Organizator: Miejska Biblioteka Publiczna im. Tadeusza Rdzewicza

W przyjaznej atmosferze rozmawiamy o ostatnich lekturach.

Wstep bezptatny



Kino z lektorem dla senioréw

Termin: 11.10.2024, godz. 11:00
Miejsce: Centrum Biblioteczno-kulturalne Fama, filia nr 11 Miejskiej
Biblioteki Publicznej we Wroctawiu, ul. Bolestawa Krzywoustego 286

Organizator: Miejska Biblioteka Publiczna im. Tadeusza Rézewicza we
Wroctawiu

Fama nawigzuje do swojej kinowej historii i zaprasza na pokaz filmowy-
niespodzianke. Dedykowany seniorom seans z lektorem pozwala na
satysfakcjonujgcy odbidr filmu zkomfortem poswiecenia uwagi obrazom
i narracji.

Wstep bezptatny

Dworzec i okolice literackimi sciezkami

Termin: 12.10.2024, godz. 10:00

Zbidrka: wejscie gtdwne na dworzec Wroctaw Gtéwny

Organizator: Miejska Biblioteka Publiczna im. Tadeusza Rézewicza we
Wroctawiu

Przewodnik: Jacek Myszkowski

W trakcie przechadzki z przewodnikiem miejskim poznamy nieznane fakty
literackie, kulturalne, ale i zaskakujgce ciekawostki. Czas trwania: ok. 2,5
godz.

Wstep bezptatny



