Regulamin Konkursu pn. ,,Przyjaciel Seniorow”

§ 1 Postanowienia ogolne

1. Niniejszy regulamin, zwany dalej ,,Regulaminem”, okresla szczegdtowe zasady
konkursu ,,Przyjaciel Senioréw”, zwanego dalej ,,Konkursem™ .

2. Organizatorem Konkursu jest Wroctawskie Centrum Rozwoju Spotecznego (WCRS) -
Wroctawskie Centrum Seniora, z siedzibg przy pl. Dominikanskim 6 we Wroctawiu, 50-159,
zwane dalej ,,Organizatorem”.

3. Celem Konkursu jest wyrdznienie osob, ktore aktywnie dziatajg na rzecz poprawy
sytuacji i jako$ci zycia 0sob starszych zamieszkatych w miescie Wroctaw poprzez przyznanie
tytulu ,,Przyjaciela Seniorow”.

4. Tytut ,,Przyjaciela Seniord6w” ma charakter honorowy, przyznawany jest bezterminowo
1 wigze si¢ z uhonorowaniem statuetka.

§ 2 Przebieg Konkursu

L. Warunkiem zgloszenia Kandydata do Konkursu jest ztozenie wypetnionego formularza
zgloszeniowego, ktorego wzor stanowi Zalagcznik nr 1 do Regulaminu. Formularz
zgloszeniowy  dostgpny  jest na  stronie = Wroctawskiego  Centrum  Seniora
www.seniorzy.wroclaw.pl - ,,Wroctawskie Dni Seniora".

2. Formularz zgloszeniowy do Konkursu ,,Przyjaciel Senioréw” nalezy wypehic,
podpisa¢, zeskanowaé¢ 1 wysta¢ do dnia 28 sierpnia 2026 r. na adres mailowy
joanna.krzysztonek@wecrs.pl lub dostarczy¢ osobiscie do siedziby Wroctawskiego Centrum
Rozwoju Spolecznego — Wroctawskiego Centrum Seniora, pl. Dominikanski 6, 50-159,
Wroctaw, pok. 28 (dni robocze od 9:00 do 15:00). W przypadku wysytania formularza na za

posrednictwem poczty e-mail, prosimy o rownolegle dostarczenie oryginatu do siedziby
Wroctawskiego Centrum Seniora badz wystanie go poczta tradycyjng na podany powyzej
adres, z dopiskiem ,,Konkurs Przyjaciel Senioréw”.

3. Zgtoszenia Kandydatow moga sktadaé: kluby seniora, rady osiedla, zwigzki emerytow
1 rencistow, organizacje pozarzadowe (stowarzyszenia, fundacje), inne instytucje spoteczne,
kulturalne oraz wuczelnie prowadzace UTW (Uniwersytety Trzeciego Wieku).
Zgtasza¢ Kandydatow moga takze grupy nieformalne, ktore nie majg osobowosci prawnej,
dziatajace przy instytucjach spotecznych, urzedach, etc., np. przy Wroctawskim Centrum
Seniora.

4. Aby uzyska¢ Tytut ,,Przyjaciela Senioréw” zgloszony Kandydat (osoba fizyczna) musi
spetni¢ ponizsze kryteria:

1) przez minimum 5 lat prowadzi¢ dzialalno$¢ na rzecz senioréw zamieszkujacych na terenie
miasta Wroctawia, dzialalno$¢ ta nie moze by¢ zarobkowa, preferowany jest wolontariat,
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2) realizowa¢ programy zmierzajace do poprawy sytuacji i jakosci zycia senioréw,
3) promowac inicjatywy zwigzane z dziataniami na rzecz senioréw,

4) propagowacé w spoteczenstwie ide¢ zmiany postrzegania obrazu seniorow,

5) podejmowaé wspotprace z innymi podmiotami w obszarze prosenioralnym,

5. Zgloszenie wymaga:

1) podania danych osobowych 0séb fizycznych bedacych przedstawicielami podmiotow
zglaszajacych Kandydata okre§lonych w ust. 3, zgodnie =z Zalgcznikiem nr 1
(Formularz zgtoszeniowy do Konkursu ,,Przyjaciel Senioréw”), i wystania tegoz
formularza zgodnie z wytycznymi w ust. 2.

2) wskazania Kandydata do Konkursu ,,Przyjaciel Seniorow”,
3) wyrazenia pisemnej zgody przez Kandydata do przystapienia do Konkursu ,,Przyjaciel

Senioro6w”, podania adresu korespondencyjnego Kandydata, nr telefonu, adresu e-mail,

4) uzasadnienia przez podmiot zglaszajacy wybranej kandydatury.

6. Tytul ,,Przyjaciela Seniorow” przyznaje Kapitula skladajaca si¢ z cztonkow Rady
Seniorow, dziatajacej przy Urzgdzie Miejskim Wroctawia, Pelnomocnika Prezydenta ds.
Zdrowia i Seniorow oraz Zastepcy Dyrektora Wroctawskiego Centrum Rozwoju Spotecznego.
Kapitula wyloni, metoda glosowania od 1 do 5 osob, ktore otrzymaja tytut ,,Przyjaciela

Senioréw”.
7. Kapituta zastrzega sobie prawo do braku wyboru kandydatéw do tytutu ,,Przyjaciela
Seniorow”.
8. Rozpatrzenie zgloszen nastepuje w dniu posiedzenia Kapituty. Decyzja Kapituly jest

ostateczna i nie przyshuguje od niej odwolanie.

0. O wygrane] laureaci Konkursu poinformowani zostang telefonicznie. Wreczenie
statuetek nastagpi w dniu Inauguracji Wroctawskich Dni Seniora 2026 r. w dniu 18 wrzes$nia
2026 1. na scenie na wroctawskim Rynku.

§ 3 Postanowienia koncowe

1. Regulamin Konkursu znajduje si¢ do wgladu w siedzibie Wroctawskiego Centrum
Seniora, pl. Dominikanski 6, pok. 16 (w dni robocze od 9:00 do 15:00) oraz na stronie
Wroctawskiego Centrum Seniora www.seniorzy.wroclaw.pl —,,Wroctawskie Dni Seniora".

2. Wszelkie dodatkowe pytania odnos$nie Konkursu nalezy kierowa¢ na adres mailowy
joanna.krzysztonek@wecrs.pl albo pod numer telefonu 71 77 24 923



